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Dressurlehrgang	inkl.	Physiocheck	für	Reiter	

mit	Marietta	Bertram	und	Katrin	Oberpottkamp	

	

Wir	 freuen	 uns	 einen	 Lehrgang	 bei	 M.	 Bertram	 (Pferdewirtin	 Fachrichtung	 Reiten)	 und	 K.	 Oberpottkamp	
(Physiotherapie	und	Osteopathie	für	Pferd	und	Reiter)	im	Reit-	und	Fahrverein	Brelinger	Berg	e.V.	anbieten	
zu	können.	Zu	diesem	Lehrgang	sind	Mitglieder	des	Reitvereins,	sowie	Gäste	aus	den	umliegenden	Vereinen	
in	jeder	Alters-	und	Leistungsklasse	herzlich	eingeladen.		

	

Termin:		 Samstag,	15.	Januar	2022	

	 	 Sonntag,	16.	Januar	2022	

Ablauf	des	Lehrgangs:		 Tag	1:		 -	Trainingseinheit	Dressur	mit	Sitzanalyse	

	 	 	 	 -	Physioeinheit	Reiter	

	 	 	 Tag	2:	 -	Physioeinheit	/	Warmup	Pferd	und	Reiter	

	 	 	 	 -	Trainingseinheit	Dressur	

Kosten:		 160,-	€	für	das	gesamte	Wochenende	(ggf.	zzgl.	Anlagennutzung)	

Aufgrund	 einer	 begrenzten	 Teilnehmerzahl	 bitten	 wir	 um	 eine	 verbindliche	 Anmeldung	 bis	 zum	
05.01.2022	bei	Verena	Schnieders	(01784142084).	Der	Lehrgang	findet	unter	den	aktuell	geltenden	
Hygienevorschriften	statt.	


